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Pokdj — spojnia jednosci (Ef 4,3)

Ef 4,1-6. Napominam was tedy ja, wiezien w Panu, abysScie postepowali, jak przystoi na powolanie wasze,

2 Z wszelka e pokora i e lagodnosScia, z e cierpliwoscia, ® znoszac jedni drugich w mitosci,

3 Starajac sie zachowac¢ jednos§¢ Ducha w spdjni pokoju: 4 e Jedno cialo i ® jeden Duch, jak tez powotani
jestescie do e jednej nadziei, ktéra nalezy do waszego powolania; 5 e Jeden Pan, e jedna wiara, e jeden
chrzest; 6 e Jeden Boég i Ojciec wszystkich, ktory jest ponad wszystkimi, przez wszystkich i we wszystkich.

Trzy ostatnie rozdzialy listu tworza czeS¢ pouczajaca zawierajaca zachety do Zycia moralnego.
Apostolowi zalezalo na tym, aby w Kosciele jednosS¢ byla realizowana praktycznie. Prosi odbiorcow
listu, aby postepowali w sposob godny powotlania, tzn. praktykowali cnoty, ktore utatwiaja zycie
wspolnotowe. Sg to: pokora (por. Flp 2,3); tagodnosc (por. Kol 3,12); cierpliwos¢ (makrothymia, por.
Rz 2,4; 9,22; 1 Tes 5,4; 2 Tm 4,2; 1 Kor 13,4; Ga 5,22) i wzajemna wyrozumialos¢, ktorg dyktuje
miloS¢ (agape) i pokoj zapewniajacy jednos¢ Ducha (por. Ef 4,13; Rz 5,5).

J 13,34 — milos¢ zadana

Ef 4,4 - jednos¢ zadana

1 Kor 12,12 Albowiem jak cialo jest jedno, a cztlonkéw ma wiele, ale wszystkie czlonki ciata, chociaz
ich jest wiele, tworza jedno ciato, tak i Chrystus; 13 Bo tez w jednym Duchu wszyscy zostaliSmy
ochrzczeni w jedno cialo - czy to Zydzi, czy Grecy, czy to niewolnicy, czy wolni, i wszyscy zostaliSmy
napojeni jednym Duchem.

Rdz 13,7-8 wasnie miedzy stugami Abrahama i Lota, rozstanie dzieki madrosci Abrahama

J 17,21 - aby wszyscy byli jedno, aby swiat uwierzyt

J 17,21-23. 18 Jak mnie postates na swiat, tak i Ja postalem ich na swiat; 19 I za nich poswiecam
siebie samego, aby i oni byli poSwieceni w prawdzie. 20 A nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi,
ktorzy przez ich slowo uwierza we mnie. 21 Aby wszyscy byli jedno, jak Ty, Ojcze, we mnie, a Ja w
tobie, aby i oni w nas jedno byli, aby Swiat uwierzyl, ze Ty mnie postates. 22 A Ja dalem im chwale,
ktora mi dales, aby byli jedno, jak my jedno jesteSmy. 23 Ja w nich, a Ty we mnie, aby byli
doskonali w jednosci, zeby Swiat poznal, ze Ty mnie postates i ze ich umilowales, jak i mnie
umilowates.

Dz 4,32-35 - u mnostwa byto jedno serce, wzajemna troska

Rz 14,17-19. 14 Wiem i jestem przekonany w Panu Jezusie, ze nie ma niczego, co by samo w sobie
bylo nieczyste; nieczyste jest jedynie dla tego, kto je za nieczyste uwaza. 15 Jezeli zas z powodu
pokarmu trapi sie twoj brat, to juz nie postepujesz zgodnie z miloScia; nie zatracaj przez swoj
pokarm tego, za ktorego Chrystus umart. 16 Niechze tedy to, co jest dobrem waszym, nie bedzie
powodem do bluznierstwa. 17 Albowiem Krolestwo Boze, to nie pokarm i napdj, lecz sprawiedliwosc
i pokoéj, i radosé w Duchu Swietym. 18 Bo kto w tym stuzy Chrystusowi, mily jest Bogu i przyjemny
ludziom. 19 Dazmy wiec do tego, co stuzy ku pokojowi i ku wzajemnemu zbudowaniu. 20 Dla
pokarmu nie niszcz dziela Bozego. Wszystko wprawdzie jest czyste, ale staje sie ztem dla czlowieka,
ktory przez jedzenie daje zgorszenie.

1 Kor 1,10. A prosze was, bracia, w imieniu Pana naszego, Jezusa Chrystusa, abyscie wszyscy byli
jednomyslni i aby nie byto miedzy wami roztamow, lecz abyscie byli zespoleni jednoscia mysli i
jednoscia zdania.

Ga 6,2; jedni drugich brzemiona noscie — wypelnicie zakon Chrystusa
1 Tes 5,12-13. A prosimy was, bracia, abyscie darzyli uznaniem tych, ktérzy pracuja wsrod was, a

sg przetozonymi waszymi w Panu i napominaja was; 13 Szanujcie ich i milujcie jak najgorecej dla
ich pracy. Zachowujcie pokdj miedzy soba.
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Hbr 12,11-16. Zadne karanie nie wydaje sie chwilowo przyjemne, lecz bolesne, pozniej jednak
wydaje blogi owo sprawiedliwosci tym, ktorzy przez nie zostali wycwiczeni. 12 Dlatego opadle rece i
omdlate kolana znowu wyprostujcie, 13 I prostujcie Sciezki dla nég swoich, aby to, co chrome, nie
zboczyto, ale raczej uzdrowione zostato.

14 Dazcie do pokoju ze wszystkimi i do uswiecenia, bez ktérego nikt nie ujrzy Pana, 15 Baczac,
zeby nikt nie pozostal z dala od taski Bozej, zeby jakis gorzki korzen, rosnacy w gore, nie wyrzadzit
szkody i zeby przezen nie pokalalo sie wielu, 16 Zeby nikt nie byl rozpustny lub lekkomyslny jak
Ezaw, ktory za jedna potrawe sprzedal pierworodztwo swoje.

Jk 3,17-18. Czy jest miedzy wami kto§ madry i rozumny? Niech to pokaze przez dobre
postepowanie uczynkami swymi, nacechowanymi tagodnoscia i madroscia. 14 Jesli jednak gorzka
zazdrosc i klotliwos¢ macie w sercach swoich to przynajmniej nie przechwalajcie sie i nie klamcie
wbrew prawdzie. 15 Nie jest to madros¢, ktora z gory zstepuje, lecz przyziemna, zmyslowa,
demoniczna. 16 Bo gdzie jest zazdros¢ i klotliwosé, tam niepokoj i wszelki zty czyn. 17 Ale madrosé,
ktora jest z gory, jest przede wszystkim czysta, nastepnie mitujaca pokoj, tagodna, ustepliwa, pelna
mitosierdzia i dobrych owocéw nie stronnicza, nie obludna. 18 A owoc sprawiedliwosci bywa
zasiewany w pokoju przez tych, ktorzy pokoj czynia.



